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Αµφιθέατρο Ιπποκράτειου
Γενικού Νοσοκοµείου Αθηνών

Η επιστήµη συνεργάζεται για την αντιµετώπιση
των Αιµοσφαιρινοπαθειών: προκλήσεις και
αποτελέσµατα - στοχεύοντας στην Αριστεία
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Οργάνωση

Eπιτροπές

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ

ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι
Κ. Σταμούλης
Σ. Ντελίκου

Μέλη
Κ. Αγγέλη
Ι. Κοσκίνας
Χ. Σαββίδης
Α. Ξυδάκη
Θ. Αφορόζης
Δ. Πετράς
Ε. Κουρούκλη
Μ. Κάπελλα
Α. Παρασκευά

ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ-
ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΤΟΥΣ
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
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Χαιρετισμοί Προέδρων

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην υβριδική διημερίδα με θέμα «Η επιστήμη 
συνεργάζεται για την αντιμετώπιση των Αιμοσφαιρινοπαθειών: προκλήσεις και 
αποτελέσματα - στοχεύοντας στην Αριστεία» που φέτος συμπίπτει με τον εορτασμό 
δύο πολύ σημαντικών Παγκόσμιων Ημερών: της Παγκόσμιας Ημέρας εθελοντή Αιμοδότη 
και της Παγκόσμιας Ημέρας Δρεπανοκυτταρικής Νόσου.

Οι ασθενείς με Αιμοσφαιρινοπάθειες έχουν κερδίσει 40 χρόνια επιβίωσης χάρη στις 
συστηματικές μεταγγίσεις, την εισαγωγή της αποσιδήρωσης και την αντιμετώπιση των 
επιπλοκών, ενώ οι νέες θεραπείες υπόσχονται περαιτέρω βελτίωση της ποιότητας ζωής. 

Το επιστημονικό πρόγραμμα αυτής της ξεχωριστής  εκδήλωσης περιλαμβάνει σημαντικές 
και ενδιαφέρουσες διαλέξεις στις οποίες οι διακεκριμένοι προσκεκλημένοι στα αντίστοιχα 
αντικείμενα συνάδελφοι, πολύτιμοι συνεργάτες και συνοδοιπόροι στον καθημερινό κλινικό 
αγώνα  θα παρουσιάσουν τις σύγχρονες προσεγγίσεις, διαγνωστικές και θεραπευτικές, 
σε όλα τα επίπεδα μεταφέροντας τη διεθνή γνώση σε κλινικό και ερευνητικό επίπεδο.

Φιλοδοξία και στόχος μας  είναι να προάγουμε την ανταλλαγή επιστημονικών γνώσεων 
και να συμβάλλουμε στην ποιότητα, την επικαιροποίηση και τη διάχυσή τους υπηρετώντας 
την συνεχιζόμενη εκπαίδευση της ευρύτερης επιστημονικής κοινότητας.

Ευελπιστούμε η θεματολογία της διημερίδας να είναι ενδιαφέρουσα και αναμένουμε με 
ιδιαίτερη χαρά να μας τιμήσετε με την παρουσία και την ενεργό συμμετοχή σας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς
        	
	
	ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ	 ΣΟΦΙΑ ΝΤΕΛΙΚΟΥ	
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας	 Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ
	 Μεταγγισιοθεραπείας	  Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και
		  Δρεπανοκυτταρικής Νόσου
		  Ιπποκράτειο Νοσοκομείο





ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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6ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ	

08:30-09:00	 Προσέλευση - Εγγραφές

09:00-09:30 	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
	 • Διοίκηση ΙΓΝΑ Αναπληρωτής Διοικητής κ. Ι. Καρούζος

• Διευθυντής Ι.Υ καθ. Κ. Τσιούφης
• Διευθύντρια Ν.Υ κα. Μ. Κάπελλα
• Πρόεδρος Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας κα. Ε. Γρουζή
• Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μεταγγισιοθεραπείας κ. Κ. Σταμούλης
• Πρόεδρος ΕΟΘΑ κ. Α. Λίβανος 
• Εκπρόσωπος Ασθενών Μονάδας κα. Μ. Αγγελοπούλου
• Διευθύντρια Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας κα. Σ. Ντελίκου
• Πρώην Πρόεδρος Παγκύπριας Συμμαχίας Σπάνιων Παθήσεων. Εκτελεστική 	 	
   Διευθύντρια Διεθνούς Ομοσπονδίας Θαλασσαιμίας κα Α. Ελευθερίου

09:30-09:50	 Προεδρείο: Σ. Ντελίκου, Α. Ξυδάκη
	 Παρουσίαση του Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης και της Πολυεπιστημονικής 

ομάδας - Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας,  Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης  
Α. Παρασκευά

09:50-10:00	 Σχολιασμός: Α. Ελευθερίου

10:00-11:00	 1η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ 2023: Εξελίξεις στη Θεραπευτική αντιμετώπιση 
	 Προεδρείο: Α. Ξυδάκη, Ι. Γκορτσίλας, Ε. Κληρονόμος 

10:00-10:15	 Νεότερες Θεραπείες στη Θαλασσαιμία Α. Κοτσιαύτη
10:15-10:30	 Νεότερες Θεραπείες στη Δρεπανοκυτταρική Νόσο Η. Μάνη
10:30-10:45	 Αποσιδήρωση: 50 χρόνια που άλλαξαν την επιβίωση Μ. Δρανδάκη 
10:45-11:00	 Συζήτηση

11:00-12:00	 2η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Καρδιολογικό 
	 Προεδρείο:  Δ. Τσιάπρας, Κ. Αγγέλη, Ε. Βλαχάκη 

11:00-11:15	 Μεσογειακή Αναιμία: Καρδιακή συμμετοχή Δ. Πατσουράκος
11:15-11:30	 Δρεπανοκυτταρική Αναιμία: Καρδιακή συμμετοχή Φ. Γιαλελή
11:30-11:45	 Ιδιαιτερότητες στην προσέγγιση των ασθενών με αιμοσφαιρινοπάθειες στο 

Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Γ. Λάτσιος 
11:45-12:00	 Συζήτηση

12:00-12:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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12:30-13:30	 3η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Ηπατολογικό 
	 Προεδρείο: Ι. Κοσκίνας, Α. Κουράκλη

12:30-12:45	 Θαλασσαιμία και ήπαρ Μ. Ταμπάκη
12:45-13:00	 Δρεπανοκυτταρική και ήπαρ Κ. Μαγγανάς
13:00-13:15	 ΗΚΚ-Αιμοσφαιρινοπάθειες-επιτήρηση-διάγνωση-θεραπευτικές προσεγγίσεις  

Ν. Παπαδόπουλος
13:15-13:30	 Συζήτηση

13:30-14:30 	 4η ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Ενδοκρινολογικό
	 Προεδρείο: Χ. Σαββίδης, Κ. Βεντιάδη, Δ. Παντελίδου 

13:30-13:50 	 Ο κεντρικός υποθυρεοειδισμός- μία διαγνωστική πρόκληση  
Ε. Καλλίστρου, Χ. Σαββίδης

13:50-14:10 	 Επινεφριδιακή ανεπάρκεια- υπάρχει τελικά; Γ. Γαβριήλογλου, Χ. Σαββίδης
14:10-14:30 	 Ο υποπαραθυρεοειδισμός- μία σπάνια αλλά σοβαρή οντότητα  

Σ. Διονυσοπούλου, Χ. Σαββίδης

14:30-15:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:30-17:30	 ΘΕΜΑΤΑ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ 
	 Προεδρείο:  Κ. Σταμούλης
	
	 Iατρική των μεταγγίσεων: ώρα για αλλαγή παραδείγματος Κ. Σταμούλης
	 Aιμοεπαγρύπνηση: τι ήρθε να καλύψει Ε. Ζερβού 
	 Συζήτηση Κ. Σταμούλης

17:30-17:40	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:40-19:30	 SESSION ΑΣΘΕΝΩΝ /ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΠΑΛΑΙΟΤΕΡΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 
	 Προεδρείο-Συντονισμός: Ε. Παπαδοπούλου, Γ. Παπαδόπουλος, Ι. Πεππές

17:40-17:55	 Μια φορά και μια Μονάδα… Π. Λαγώνης
17:55-18:10 	 …και ζήσαν αυτοί καλύτερα Ο. Κακαράκη 
18:10-18:25	 …και ζήσαν και αυτοί καλύτερα Ε. Δαλαδήμου 

18:30-19:30 		 Βραβεύσεις
	 Συντονισμός: Σ. Ντελίκου, Α. Ξυδάκη
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09:00-11:00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ 
	 Προεδρείο: Β. Κομνηνάκα, Κ. Παπαϊωάννου, Μ. Διαμαντίδης 
	
09:00-09:20 	 Λοιμώξεις και αιμοσφαιρινοπάθειες Η. Μαριόλης  

Σχολιασμός: Μ. Πηρουνάκη, Ε. Ευτυχιάδης
09:20-09:40 	 Νεφρικές επιπλοκές στις αιμοσφαιρινοπάθειες Α. Καποτά  

Σχολιασμός: Π. Δελαπόρτα, Σ. Λαφιωνιάτης
09:40-10:00 	 Απεικόνιση στις αιμοσφαιρινοπάθειες Α. Μήκα 

Σχολιασμός: O. Παπακωνσταντίνου
10:00-10:20 	 Οδοντιατρικές εκδηλώσεις και φροντίδα στις αιμοσφαιρινοπάθειες Μ. Κουρή  

Σχολιασμός: Σ. Τσαγκιά 
10:20-10:40 	 Πόνος στη Δρεπανοκυτταρική Αναιμία Ε. Κουρούκλη  

Σχολιασμός: Μ. Δημοπούλου, Ι. Λαφιατής
10:40-11:00 	 Οξειδωτικό στρές Θαλασσαιμία και μεταγγίσεις  Μ. Αντωνέλου 

	Σχολιασμός: Γ. Παπασωτηρίου, Κ. Σταμούλης

11:00-11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-13:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Νοσηλευτικό Συμπόσιο
	 Προεδρείο: Μ. Κάπελλα, Α. Παρασκευά 

11:30-12:00 	 Το πλάνο φροντίδας: προϋπόθεση για την αποτελεσματική διαχείριση των 
αναγκών των ασθενών Μ. Δαούση

12:00-12:30 	 Βέλτιστη χρήση του αίματος: διασφάλιση ποιότητας στη διαδικασία της 
μετάγγισης Ν. Κοτσάτος 

12:30-13:00 	 Χρήση κλινικών νοσηλευτικών πρωτοκόλλων στους ασθενείς με 
αιμοσφαιρινοπάθειες Ν. Μιλορολά 

13:00-13:30 	 Επιπτώσεις της πανδημίας στους ασθενείς με αιμοσφαιρινοπάθειες  
Α. Τσούτσας 
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13:30-15:30	 ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
	 Προεδρείο: Θ. Παπαδάκης, Π. Χατζηπαρές

13:30-14:10	 Αιμοσφαιρινοπάθειες και ψυχιατρικές επιπτώσεις Θ. Αφορόζης 
14:10-14:50	 Ασθενής με αιμοσφαιρινοπάθεια: από παιδί- ενήλικος.  

Οι πολλαπλοί ρόλοι που έχει να ανταποκριθεί Β. Καρίτσα
14:50-15:30	 Κοινωνικά προβλήματα ασθενών με αιμοσφαιρινοπάθειες Μ. Κανακαράκη

15:30-16:00	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΣΧΟΛΙΑ - ΚΛΕΙΣΙΜΟ 
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Ομιλητές - Πρόεδροι - Σχολιαστές

Α
ΑΓΓΕΛΗ Κ.	
Καθηγήτρια Καρδιολογίας ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Μ.	
Πρόεδρος Συλλόγου Πασχόντων Μεσογειακής 
Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου

ΑΝΤΩΝΕΛΟΥ Μ.	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ

ΑΦΟΡΟΖΗΣ Θ.	
MSc,Ψυχίατρος, Επιμελητής Α’, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Β
ΒΕΝΤΙΑΔΗ Κ.	
Παθολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Γεννηματάς”

ΒΛΑΧΑΚΗ Ε.		
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας-
Αιμοσφαιρινοπαθειών, Α.Π.Θ., Μονάδα 
Μεσογειακής Ενηλίκων, Β’ Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γ
ΓΑΒΡΙΗΛΟΓΛΟΥ Γ.	
Ειδικευόμενος Ενδοκρινολογίας, Ενδοκρινολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»	
	
ΓΙΑΛΕΛΗ Φ.	
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Επιστημονική 
Συνεργάτης Γ.Ν. «Ευαγγελισμός»

ΓΚΟΡΤΣΙΛΑΣ Ι.	
Νοσοκομειακός Φαρμακοποιός Ε.Σ.Υ., 
Αναπληρωτής Προϊστάμενος Φαρμακείου,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΓΡΟΥΖΗ Ε.	
Αιματολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Νοσοκομειακή 
Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Α.Ο.Ν.Α «Αγιος Σάββας», 
Πρόεδρος Ιδρύματος Ε.Α.Ε 

Δ
ΔΑΛΑΔΗΜΟΥ Ε.	
Βιοπαθολόγος, Μικροβιολόγος, Ιδιώτης	  

ΔΑΟΥΣΗ Μ.	
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας 
και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΔΕΛΑΠΟΡΤΑ Π.	
Παιδίατρος, Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Δημοπούλου Μ. 
Αιματολόγος,  Δ/ντρια ΕΣΥ,  Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Αιμοσφαιρινοπαθειών, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”

ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΗΣ Μ.	
Αιματολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Επιστημονικά Υπεύθυνος, 
Αιματολογικό Τμήμα, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου,  
Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα

ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΥ Σ.	
Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας, Ενδοκρινολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΔΡΑΝΔΑΚΗ Μ.	
Παθολόγος - Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας, Γ.Ν. Χανίων

E
ΕΥΤΥΧΙΑΔΗΣ Ε.	
Αιματολόγος, Διευθυντής Μονάδας Μεσογειακής 
Αναιμίας, Γ.Ν. Καρδίτσας	
 
Ελευθερίου Α. 
Δρ, Εκτελεστική Διευθύντρια Διεθνούς 
Ομοσπονδίας Θαλασσαιμίας, Πρόεδρος Εθνικής 
Επιτροπής Θαλασσαιμίας, Πρώην Πρόεδρος 
Παγκύπριας Συμμαχίας Σπανίων Παθήσεων
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Ζ
ΖΕΡΒΟΥ Ε.	
Συντονίστρια Διευθύντρια, Υπηρεσίας Αιμοδοσίας 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων	  

Κ
ΚΑΚΑΡΑΚΗ Ο.		
τέως Υπάλληλος Υπουργείου Οικονομικών

ΚΑΛΛΙΣΤΡΟΥ Ε.	
MBBs, Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΑΝΑΚΑΡΑΚΗ Μ.	
Κοινωνική Λειτουργός, MsC Βιοιατρικές 
Προσεγγίσεις, Κοινωνική Υπηρεσία  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»	

ΚΑΠΕΛΛΑ Μ.		
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΑΠΟΤΑ Α.	
Νεφρολόγος, Επικουρική Ιατρός, Νεφρολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΑΡΙΤΣΑ Β.	
PhD, Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια, Υπεύθυνη 
Τμήματος Ψυχολόγων, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Καρούζος Ι. 
Αναπληρωτής Διοικητής Ιπποκράτειου  
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών

ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΣ Ε.	
Παθολόγος, Δ/ντής Μονάδας Νοσηλείας 
Μεσογειακής Αναιμίας, Βενιζέλειο Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

ΚΟΜΝΗΝΑΚΑ Β.	
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Μεσογειακής 
Αναιμίας, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

ΚΟΣΚΙΝΑΣ Ι.	
Καθηγητής Παθολογίας - Ηπατολογίας,  
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, 
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΟΤΣΑΤΟΣ Ν.		
Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  
Τμήμα Αιμοδοσίας

ΚΟΤΣΙΑΥΤΗ Α.		
Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
	
ΚΟΥΡΑΚΛΗ Α.	
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Αιματολογικού 
Τμήματος Παθολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών, 
Υπεύθυνη Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας και 
Αιμοσφαιρινοπαθειών

ΚΟΥΡΗ Μ.	
Χειρουργός Οδοντίατρος, Διδάκτορας Οδοντιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Επιστημονική Συνεργάτις Κλινικής 
Στοματολογίας και Νοσοκομειακής Οδοντιατρικής, 
Μονάδα Αντιμετώπισης Ογκολογικού Ασθενή, ΕΚΠΑ

ΚΟΥΡΟΥΚΛΗ Ε.	
MD, PhD, FIPP, Διευθύντρια ΕΣΥ Υπεύθυνη 
Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λ
ΛΑΓΩΝΗΣ Π.	
Τεχνολόγος Ακτινολόγος, Γενικού Νοσοκομείου 
Νίκαιας - Πειραιώς «Ο Άγιος Παντελεήμων», 
Ειδίκευση στην Απεικονιστική Τομογραφία

ΛΑΤΣΙΟΣ Γ.
MD, PhD, FESC, EAPCI, Eπιμελητής Eπεμβατικός 
Kαρδιολόγος, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΛΑΦΙΑΤΗΣ Ι.	  
Παθολόγος, Διευθυντής, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου,  
Γ.Ν. «Βοστάνειο», Μυτιλήνη	
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ΛΑΦΙΩΝΙΑΤΗΣ Σ.	
Αιματολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας Μεσογειακής 
Αναιμίας Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»	
 
ΛΙΒΑΝΟΣ Α.		
Πρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Θαλασσαιμίας 
(ΕΟΘΑ)

Μ
ΜΑΓΓΑΝΑΣ Κ.		
Ειδικευόμενος Εσωτερικής Παθολογίας Γ.Ν.Α. Λαϊκό, 
Επιστημονικός συνεργάτης Μονάδας Μεσογειακής 
Αναιμίας και Δρεπανοκυττταρικης νόσου, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»	

ΜΑΝΗ Η.	
Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Β’ Παθολογική 
Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΜΑΡΙΟΛΗΣ Η.	
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Β’ Ε.Σ.Υ., 
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, 
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΜΗΚΑ Α.		
Διευθύντρια Ακτινολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
	
ΜΙΛΟΡΟΛΑ Ν.	
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, Προϊσταμένη Ειδικών 
θέσεων, Μονάδα Αιματολογίας, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ν
ΝΤΕΛΙΚΟΥ Σ.	
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα 
Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος Τμήματος 
Ερυθρού Αιμοσφαιρίου και Αιμοσφαιρινοπαθειων 
Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Ξ
ΞΥΔΑΚΗ Α.		
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Π
ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ Δ.	
Αιματολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Αιματολογικό Τμήμα  
Α’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής & 
ΜΜΑ, Π.Γ.Ν ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Παπαδάκης Θ. 
Κλινικός Ψυχολόγος, Αντιπρόεδρος ΣΕΨ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Γ.	
Διοικητικός Υπάλληλος, Τμήμα Ποιοτικού Ελέγχου, 
“ΒΙΑΝΕΞ”

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Ν.	
Παθολόγος-Ηπατολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Β’ Παθολογικής 
401 ΓΣΝΑ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ Ε.	
Ψυχολόγος, Εξειδίκευση στη Γονιμότητα,  
Επιστημονική Συνεργάτης Ναυτικού Νοσοκομείου 
ΝΝΑ

ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ Κ.	
Επικουρική Αιματολόγος, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας, Γ.Ν. Κορίνθου

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Ο. 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ακτινολογίας ΕΚΠΑ

ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ	Ι.	
Βιολόγος, τ. Διευθυντής Βιοχημικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθήνα 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ Α.		
Προϊσταμένη Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας,  
Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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ΠΑΤΣΟΥΡΑΚΟΣ Δ.	
Επικουρικός Επιμελητής Καρδιολογίας,  
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΠΕΠΠΕΣ Ι.	
Αντιπρόεδρος του Πανελληνίου Συλλόγου 
Πασχόντων από Μεσογειακή Αναιμία και 
Δρεπανοκυτταρική Νόσο (ΠΑΣΠΑΜΑ)	  
	
ΠΗΡΟΥΝΑΚΗ Μ.	
Παθολογός-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Σ
ΣΑΒΒΙΔΗΣ Χ.		
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Α’, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ Κ.	
Αιματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής του 
Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας

Τ
ΤΑΜΠΑΚΗ Μ.	
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολόγος, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

ΤΣΑΓΚΙΑ Σ.	
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β’, Μονάδα Νοσηλείας 
Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Νίκαιας, Πειραιάς

ΤΣΙΑΠΡΑΣ Δ.	
Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Δ/ντής Καρδιολογικού 
Τομέα, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΤΣΙΟΥΦΗΣ Κ.	
Διευθυντής Α’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών, 
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

ΤΣΟΥΤΣΑΣ Α.		
Νοσηλευτής, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

X
ΧΑΤΖΗΠΑΡΕΣ Π.	
Σύμβουλος Επικοινωνίας & Αυτοβελτίωσης	  
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Σάββατο 17 & Κυριακή 18 Ιουνίου 2023

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Αμφιθέατρο Ιπποκράτειου Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών

(Βασιλίσσης Σοφίας 114, Αθήνα 115 27 Αθήνα)

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ
ΚΕΝΤΡΟ ΕΜΠΕΙΡΟΓΩΝΟΣΥΝΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ – 
ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΤΟΥΣ
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΓΙΑ COVID-19
Η διεξαγωγή του συνεδρίου έχει σχεδιαστεί έτσι, 
ώστε να τηρηθούν όλα τα απαραίτητα μέτρα υγιεινής, με βάση τα υγειονομικά πρωτόκολλα.
• Τήρηση αποστάσεων ασφαλείας

• Τήρηση κανόνων ατομικής υγιεινής

• Υποχρεωτική χρήση μάσκας καθ’ όλη τη διάρκεια παραμονής στους στεγασμένους 
χώρους του Νοσοκομείου.

• Διαθέσιμες μάσκες και αντισηπτικά θα υπάρχουν στους χώρους του συνεδριακού κέντρου.

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Θα υπάρχει ψηφιακή έκθεση κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου με εταιρείες που δραστηριοποιούνται 
στον τομέα της Υγείας.
Επίσης, θα υπάρχει και τοποθέτηση banner των εταιρειών στον χώρο διεξαγωγής του Συνεδρίου.



ΥΒΡΙ∆ΙΚΗ
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Η επιστήµη συνεργάζεται για την αντιµετώπιση
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Γενικές Πληροφορίες

ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
• Οι Πρόεδροι και οι Ομιλητές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με φυσική παρουσία είτε 

μέσω διαδικτύου. 

• Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
Η Εγγραφή είναι ΔΩΡΕΑΝ, απαιτείται προεγγραφή.

Οδηγίες Φυσικής Παρακολούθησης: 
•  Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας Εγγραφής 

την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.congressgroup.gr και 
www.aristeia-mma.gr.

•  Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) στο email που 
καταχωρούν κατά την εγγραφή τους, η οποία θα περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για 
την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδο και έξοδο τους στις αίθουσες καθώς και το Τελικό 
Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program).

•  Νέες εγγραφές θα γίνονται στη γραμματεία του συνεδρίου από όπου θα παραλαμβάνεται 
και το e-badge.

Οδηγίες Διαδικτυακής παρακολούθησης: 
•  Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας www.congressgroup.gr και 

www.aristeia-mma.gr 

• Μετά την υποβολή της φόρμας εγγραφής σας με το E-mail που θα έχετε δηλώσει κατά 
την εγγραφή σας και τον κωδικό πρόσβασης που θα σας σταλεί  θα έχετε πρόσβαση στη 
διαδικτυακή παρακολούθηση του συνεδρίου. 

•  Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, η οποία θα είναι 
διαθέσιμη καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλεται τα ερωτήματα σας 
στους ομιλητές.
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Γενικές Πληροφορίες

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Θα χορηγηθούν 13 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD Credits) από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ).

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν οδηγίες λήψης του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης 
(e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη Φόρμα Εγγραφής 
τους και αφού συμπληρώσουν το Δελτίο Αξιολόγησης.

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το Επιστημονικό Πρόγραμμα και την Εγγραφή 
σας στο Συνέδριο, σας παρακαλούμε να επικοινωνήσετε με την Εταιρεία Διοργάνωσης του 
Συνεδρίου:

CONGRESS GROUP Ο.Ε. - ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ
Χατζηκώστα 4 Πλατεία Μαβίλη, Τ.Κ. 115 21, Αθήνα
T: 211 212 6577, 6944 679746, E: info@congressgroup.gr, W: www.congressgroup.gr
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Ευχαριστίες

Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω εταιρείες για την υποστήριξη της εκδήλωσης.
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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